D'ECHANGES DE SAVOIRS

Avec le soutien de : programme CIT’'IN E-‘ P Eorociaut
programme CO3 éarasso
(co-constructions des connaissances) DanielsNing

L'accélération de la crise environnementale et notamment du chaos climatique
nous conduit a recentrer toutes nos réflexions collectives autour de la mobilisation
générale qu' Ensemble pour le climat a initié. L'objectif de retrouver au plus tot
la neutralité carbone nécessaire a la survie de 'humanité comme pour tous les
etres vivants est impératif.

Le programme d'échanges de savoirs que nous vous proposons pour ce dernier
trimestre 2019 nous invite a penser les situations catastrophiques que nous
affrontons et que nous affronterons a la fois dans ses dimensions écologiques
et sociales, urbaines, et démocratiques, individuelles et religieuses.

IL'y a lieu d'imaginer les « comment faire » pour nous préparer a sortir dans
les moins mauvaises conditions possibles de cette civilisation destructrice et
croissance et du pouvoir d’achat, nous a conduit a marche forcée vers le grand
effondrement...

Nous le savons, pour le peu de nousy étre essayé, changer de mode de vie ne sera
pas facile. Pourtant nous allonsy étre contraint par la force des choses, ¢’'est
en ce sens que nous y préparer, collectivement comme individuellement,
deviendra de plus en plus notre préoccupation majeure... le programme que nous
Vous présentons a été congu avec nos partenaires dans cette perspective.



ENTREE PRIX LIBRE

6*m CAFE CITOYEN
DECRYPTAGE DES QUESTIONS
D'ACTUALITE

animé par Joél Campagne, Denise Bouchez et Vincent Boutry (membres UPC)

m jeudi par mois, une discussion
libre sur l'actualité locale et globale.
Chacun peut présenter un article de
presse, une analyse, une proposition.
Ensemble, nous rechercherons a
mieux décrypter l'actualité.
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avec Bruno Villalba professeur de science politique a AgroParistech et
membre du conseil d'administration de lUPC

Le débat public se saisit enfin
et de plusen plusde laguestion
de l'effondrement. Maisdansce
débat, on retrouve toujours une
série d'arguments qui visent
a relativiser, a combattre, a
caricaturer les theses de
l'effondrement.

La séance sera l'occasion
de revenir surcesprincipales
critiques, afin d'y répondre.

a BARAKA
20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix



animé avec Nicolas Grard naturopathe et membre de El'cagette.

en partenariat avec:

« Que .ton alfmt.ante?tion soit ta premiere : Roubaix
médecine » disait Hippocrate. Ce message %/
est largement négligé dans la pratique
meédicale moderne et l'importance de
l'alimentation totalement sous-évaluée.
L'enjeu est clairement de passer d'une vision
guantitative a une vision qualitative de la
nutrition, par la connaissance des processus
biologiques et chimiques de base qu'entrainent
les différents types d'aliments.

Affaire de spécialistes ? Pas seulement. Avous
de jouer et de choisir ce que vous ingérer !
Durant cette séance, nous tenterons de cer-
ner le parcours et les effets des différents
nutriments et micro-nutriments ainsi que
leurs apports a notre organisme selon les
saisons, le moment de la journée, selon
aussi votre tempérament.

a BARAKA

20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix




avec Sébastien Tranchart de la Fabrique de 'emploi — Tourcoing

en partenariat avec:
| - o | El'Cagette
Depuis 3 a.ns, lexperlmer\ta.tlon dlune f?brlque Roubaix
de 'emploi pour des territoires zéro chdémeurs s

de longue durée est en cours dans le quartier

Bellencontre a Tourcoing. Il s'agit a partir des vaTD
savoirs faire des chémeurs de longue durée /,'/ QUART MONDE
de leur permettre de développer une activité

nouvelle non concurrentielle dans un territoire

donné, support d'un emploi durable. Roubaix

s'est portée candidate a une expérimenta-

tion sur son territoire. El'cagette, groupement

d'achat cherche a développer son activité.

Quels enseignements peut-on tirer de U'expé-

rience tourquennoise ?

Comment mettre en débat la création d'activi-

tés, leur utilité sociale et écologique dans un

territoire ?

a BARAKA

20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix




en partenariat avec:

Li g ue 8;’ v_ss° la,-%%
des droitsde & o %
’Homme : -
attac ,

Face a la crise migratoire, la pollution indus-
trielle, un chémage record, la municipalité
s'engage dans une politigue de l'hospitalité,
de la ville en transition sociale et écologique,
propose de redonner du pouvoir de vivre plutdt
gue du pouvoir d'achat.

La ville de Grande Synthe expérimente et
montre la voie de réponses nouvelles et
solidaires pour affronter les crises. A la
veille des élections municipales, son action
peut inspirer les candidats.

Le film sera suivi d'un débat en présence de
la réalisatrice.

Ciné-débat au Duplexe

Place de la Liberté a Roubaix




CYCLE ECOLOGIE

ET RELIGIONS - 2

SACRALITE DE LA NATURE
ET RESPONSABILITE DES
HOMMES

avec Tayeb Chouiref islamologue, université de Strasbourg, spécialiste dans
le Hadith et le soufisme.

en partenariat avec :
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Comment llslam concoit le rbéle de
'étre humain en tant que protecteur
des équilibres naturels.

Qu'est ce que cela induit dans une «éthique
de la sobriété» laguelle est le contraire des
pratigues de pillage de la Nature qui ont
cours partout, y compris dans les sociétés
musulmanes.

NOVEMBRE
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«La Fresque du Climat »
est un atelier ludique,
participatif et créatif sur le
changement climatique.

Il est basé sur lintelligence
collective et est extrémement
pédagogique.

La Fresque du Climat, c'est
une initiation en 2 heures,
adressée aussi bien aux no-
ViCes qu’'aux connaisseurs,
sur le fonctionnement du
climat et les conséquences
de son déreglement.

a BARAKA
20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix



avec Alexandre Mége Revil - enseignant Ecole centrale Lille

800grammesde pétrole permettent de faire
avancer une voiture de plus d'une tonne
sur quinze kilometres. Le pétrole, c'est ce
produit magique qui a permis plus encore
que le charbon de nous amener dans l'ere
de la production de masse (et des guerres
de masses). Mais le pétrole, c'est aussi une
denrée qui va se raréfier treés rapidement.
Quand Total affiche en page d'accueil de
son site internet que l'énergie de demain,
c'est le gaz naturel, c'est un changement
de paradigme majeur (mais toujours pas
une transition écologique !).

Qu'est ce que le pétrole, son histoire, son
industrie, son avenir et le nbétre au moment
ou le climat mondial bascule sous nos
yeux ?

a BARAKA

20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix




avec Philippe Tostain, ingénieur conseil —management de la mobilité -
Grands ensemble.

en partenariat avec :

Aprés plus de 50 ans de développement
de l'automobile, face au déreglement
climatique et a la pollution de l'air, pen-
ser autrement nos déplacements devient
une urgence.

A quelles conditions peut-on laisser sa
voiture au garage ?

Comment organiser les transports en
commun ?

Pour qui et a quel prix ?

Quel peut-étre la place du vélo ?
Comment penser la ville et nos vies pour
réduire les besoins de déplacement ?

a BARAKA

20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix




avec Barbara Nicoloso et Paulo-Serge Lopes — Virage Energie

en partenariat avec:

@WRAGE .
energie
« Le scénario « Mieux-vivre en Hauts-
de-France : pour un virage énergétique
et des transformations sociétales »
constitue un outil d'aide a la décision et
un document de référence sur les po-
tentiels de sobriété énergétique a
'échelle des Hauts-de-France.
|l veut donner a voir ce que serait une
région sobre en énergie et en car-
bone. Ce travail de prospective repré-
sente des éléments concrets, comme
les habitudes alimentaires, les biens
consommeés chaque année ou les modes
d’habiter, les cobénéfices d'une réduction
de 'empreinte énergétique ou environ-
nementale dans le cadre de vie et les
actions du quotidien.

a BARAKA

20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix




POSE TA PAROLE,
PARFOIS L'EFFONDREMENT
M'EFFONDRE

Un groupe de parole et d’écoute autour
de l'effondrement, du climat, de la
biodiversité et de nos facons de faire
avec. Avec nos hauts et nos bas. Sur
le modele du groupe de parole post
attentats « Pose ta parole ».

Un lieu pour déposer ses interrogations
et ses doutes.

Entrée libre, regles simples rappelées a
chaque fois.

MERCREDI
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LES CHIBANIS - QUELLE
RECONNAISSANCE POUR
LES IMMIGRES AGES ?

avec Alexis Bachelay ancien député, rapporteur de la mission d'information
sur les immigrés agés (2016).

en partenariat avec:
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I Poussés a partir par la pauvreté dans n_““t,_:

leurs campagnes d'origine, les chibanis
ont eu souvent une vie de dur labeur
dans Llindustrie ou le batiment en
France.

A U'heure de la retraite, ils se retrouvent
confrontés a de multiples difficultés
dans l'acces a leurs droits.

DECEMBRE
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dans la région lilloise avec Julien Talpin (sociologue CERAPS)
et Lle Collectif Sanson.

'Etat social a pris en charge la Solidarité
d'une maniére générale financée par
'activité économique.

Le risque d’'effondrement écologique tout
comme le tournant néo-libéral peut
mettre en péril 'économie et donc 'Etat
social. Retisser des liens de solidarités et
d'entraide dans la proximité devient donc
un enjeu important.

De ce point de vue, relire U'histoire du mou-
vement coopératif et mutualiste ouvrier
de la seconde partie du XIXeme et parti-
culierement a Roubaix peut étre inspirant.
Elle témoigne d'un autre modeéle économique
et social fondé sur la solidarité qui a
fortement contribué a la formation de
la conscience de classe ouvriére.

a BARAKA

20 Rue de Sébastopol 3 Roubaix




ENTREE PRIX LIBRE

7¢m CAFE CITOYEN
DECRYPTAGE DES QUESTIONS
D'ACTUALITE

animé par Joél Campagne, Denise Bouchez et Vincent Boutry (membres UPC)

m jeudi par mois, une discussion
libre sur l'actualité locale et globale.
Chacun peut présenter un article de
presse, une analyse, une proposition.
Ensemble, nous rechercherons a
mieux décrypter l'actualité.

JEUDI
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Roubaix en transition
est un mouvement de
citoyens, conscients du
risque d'effondrement
de nos sociétés face aux
conséquences du dére-
glementclimatique etde
la chute de la biodiversi-
té. Ce mouvement veut
se donner les moyens de

tisser des relations d'entraide avec le quartier
et la ville pour transformer les modes de vie vers
une simplicité volontaire. Il s'attache a développer
des capacités de résistance collective, pour creer
de la cohésion sociale, relocaliser nos vies et nos
eéchanges dans la proximité.

L'UPC en partenariat avec Agroparistech, Sciences
po Lille2, le Ceraps, l'ISA, Centrale Lille et la ville de
Roubaix ouvre une recherche-action «transition et
quartier populaire: vers une economie de l'entraide»
a partir des expérimentations ferme urbaine du
Trichon, groupement d'achats El'cagette, atelier
cuisine «La Marmite», habitat partagé «Autrement
qu'ainsi», collectif des micro brasseurs...

m
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