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P RO GRAMME
ÉCHANGES DE SAVOIRS

1er TRIMESTRE 2020

Selon les données de l’observatoire climat du CERDD (Centre Régional du Développement
Durable) des Hauts de France, les émissions de gaz à effet de serre sont reparties à la
hausse dans notre Région entre 2013 et 2017. En 2017, nous n’en sommes qu’à une
réduction de 9%, ce qui nous met bien loin de l’objectif de référence de réduire de 20%
d’ici 2020 nos émissions. « …Les délais pour réagir face aux enjeux climatiques sont
aujourd’hui inférieurs à un mandat électoral… ».

Et de mandat électoral, il va être question avec les élections municipales en mars. C’est
pourquoi notre programme propose d’en parler avec ATTAC sur les transports gratuits le
6 février, avec SOS Maires face à l’ef fondrement le 13 février ou encore l’arbre en ville
le jeudi 5 mars.

Mais les élections ne doivent pas retarder l’action, notamment notre recherche-action
vers une économie de l’entraide, c’est pourquoi nous vous proposons 2 rendez-vous avec
le retour de conférences à l’ENPJJ. Le 1er, le jeudi 16 janvier, sur "la ville vue d'en bas"
avec le collectif Rosa Bonheur et l’étude de l’économie en marge du travail salarié à
Roubaix. Le 2d avec Thierry Paquot (philosophe-urbaniste) sur l’œuvre d’Ivan Illich et le
récit d’une alternative par une société conviviale, les 6 et 7 mars.

Enfin, en cette fin d’année, l ’association relance un appel au don via Helloasso pour
continuer à exister. Nous vous proposerons aussi de renouveler votre cotisation (5€/an) pour
bénéficier des cours du soir gratuitement, sinon la participation aux frais est fixée à 2€.

Espérant que l’année ne sera pas trop chaude, meilleurs vœux à homo-sapiens malgré tout.



Tout savoir sur la reconquête des friches urbaines
Nollet-Crouy avec les projets de transition
écologique et sociale : ferme urbaine du Trichon,
groupement d’achats El’cagette, Autrement qu’ainsi
- habitat écologique partagé, microbrasseurs HUB,…
sur la mobilisation des habitants, des associations,
des acteurs du quartier et des institutions autour de
la transition et le renforcement de relations
d’entraide.
C’est à Roubaix près de chez vous, parlons-en.

Avec Vincent Boutry, Anne Lescieux, Pierre Wolf.

JEUDI

JANVIER
19H00

9
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

Université Populaire et Citoyenne

5 Baraka 20 rue Sébastopol 59100 Roubaix
8 upcroubaix@gmail.com
g www.upc-roubaix.org
f Université Populaire et Citoyenne de Roubaix

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS



Avec le Collectif Rosa Bonheur "sociologues université de Lille"

Cette étude ethnographique passionnante explore les
activités aux marges du travail formel dans la ville
désindustrialisée de Roubaix : garage, dépannage,
bâtiment, cuisine, coiffure, tricot, gardes d’enfant…
Comment se recompose la vie des milieux populaires
après la disparition des grands collectifs ouvriers dans
l’industrie et le tertiaire cumulée à la précarisation de
l’emploi salarié. Classés comme « inactifs »
« chômeurs » ou « assistés » ces habitants produisent
en réalité de nombreuses activités.
Comment s’organisent-elles ?
Quels types de rapports sociaux construisent-elles ?
Comment renforcent-elles, des solidarités de proximité ?

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

JEUDI

JANVIER
19H00

16
à ENPJJ

Université Populaire et Citoyenne

5 Baraka 20 rue Sébastopol 59100 Roubaix
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f Université Populaire et Citoyenne de Roubaix



ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

On parle d’épidémie d’obésité car, depuis trente ans,
sa prévalence augmente dans tous les pays du
monde et la France n’est pas épargnée. La région des
Hauts de France est particulièrement touchée avec
25% de personnes obèses. Mais cette obésité ne
frappe pas tout le monde de la même manière elle
est 4 fois plus fréquente par exemple chez les
femmes dont les revenus sont les plus bas par
rapport à celle dont les revenus sont les plus élevés.

Pourquoi ces inégalités, comment peut-on les
combattre ?

JEUDI

JANVIER
19H00

23
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

Université Populaire et Citoyenne
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Avec le Dr Monique Romont (association Resto)



Animé par l’équipe UPC

Un jeudi par mois, une discussion libre sur l’actualité
locale et globale. Chacun peut présenter un article
de presse, une analyse, une proposition. Ensemble,
nous rechercherons à mieux décrypter l’actualité.

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

JEUDI

JANVIER
19H00

30
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix
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Un groupe de parole, un groupe d'écoute autour de
l'effondrement, du climat, de la biodiversité et de nos
façons de faire avec. Avec nos hauts et nos bas. Sur
le modèle du groupe de parole post attentats « Pose
ta parole » ? Un lieu pour déposer ses interrogations
et ses doutes. Entrée libre, règles simples rappelées
à chaque fois.

MERCREDI

FÉVRIER
19H00

5
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

Université Populaire et Citoyenne

5 Baraka 20 rue Sébastopol 59100 Roubaix
8 upcroubaix@gmail.com
g www.upc-roubaix.org
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ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS



Avec ATTAC Métropole, CL Lille Roubaix-Tourcoing Villeneuve d’Ascq

Passer d’un modèle marchand à un modèle non
marchand des transports publics urbains, autrement
dit les rendre gratuits pour l’usager ou en accès libre,
est-ce le rêve de gentils utopistes ou un projet tout à
fait réalisable, comme les Dunkerquois en font
l’expérience depuis 2 ans maintenant, rejoignant ainsi
une trentaine de villes française. Même si on doit
s’interroger sur les sources de financement d’un
service public de ce type pour une métropole comme
la MEL, pour un nombre grandissant d’élus, la gratuité
des transports est devenue la meilleure réponse aux
questions tant sociales qu’environnementales qui se
posent aux villes aujourd’hui. Cette question, à n’en
pas douter, va s’inviter dans les débats des
prochaines élections municipales. Mais qu’en
pensent les Roubaisiens ?

JEUDI

FÉVRIER
19H00

6
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS
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Le risque d’effondrement de nos Sociétés face au
dérèglement climatique et la chute de la biodiversité
ne peut plus être ignoré. En cas de rupture d’un ou
plusieurs grands réseaux de communication,
d’énergie, de transports, les habitants se tourneront
en premier lieu vers leur maire. Comment organiser
l’autonomie des services vitaux des communes et,
sans rien attendre de l’État, les rendre les plus
résilientes possible ? De manière très concrète,
comment penser une autonomie locale, entre autres,
l’approvisionnement en eau, en nourriture, en
énergie, les services de santé et de sécurité ?

JEUDI

FÉVRIER
19H00

13
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS
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ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

Animé par l’équipe UPC

Un jeudi par mois, une discussion libre sur l’actualité
locale et globale. Chacun peut présenter un article
de presse, une analyse, une proposition. Ensemble,
nous rechercherons à mieux décrypter l’actualité.

JEUDI

FÉVRIER
19H00
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Avec Alan Guillou (planteurs volontaires) en partenariat avec
le Collectif Métropolitain de l’arbre et les Planteurs Volontaires,

L’arbre apporte des bienfaits pour la santé, la qualité de
l’air, le cadre de vie, c’est un climatiseur naturel en cas
de canicule, c’est aussi un puits de carbone et un
support de biodiversité. Pourtant la région est sous
boisée, et en ville, l’arbre sert souvent de variable
d’ajustement des projets d’aménagement. Enjeu sous-
estimé des politiques publiques, parfois injustement
décrié parce qu’il gêne, les bénéfices de la présence
des arbres et les enjeux de son développement sont à
l’ordre du jour. Le collectif métropolitain de l’arbre
apporte un soutien à la préservation du patrimoine
arboré et à son développement, il vous propose d’entrer
dans les mystères de l’arbre, un géant immobile très
surprenant. Alan Guillou, de l’association des planteurs
volontaires, s’attache à réhabiliter l’arbre dans les
systèmes agricoles. Il expliquera comment
il a su concilier l’imaginaire de la forêt qui
ne le quitte pas et l’action concrète.

Le débat du jeudi sera suivi le samedi d’une
action de plantation volontaire sur une
friche roubaisienne, afin de constituer une
pépinière.

JEUDI

MARS
19H00

5
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

Université Populaire et Citoyenne

5 Baraka 20 rue Sébastopol 59100 Roubaix
8 upcroubaix@gmail.com
g www.upc-roubaix.org
f Université Populaire et Citoyenne de Roubaix

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS



ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

Avec Thierry Paquot (philosophe – urbaniste auteur de « Ivan Illich
pour une ascèse volontaire et convivale »).

L’œuvre d’Ivan Illich (philosophe, 1926-2002) porte
une critique radicale de notre Société industrielle
dès les années 70 démontrant qu’à partir d’un certain
seuil de complexité l’outil-machine domine l’Homme
et devient contre-productif : la médecine nuit à la
santé (tuant la maladie parfois au détriment de la
santé du patient) ; le transport et la vitesse font
perdre du temps ; l'école abêtit ; les communications
deviennent si denses et si envahissantes que plus
personne n'écoute ou ne se fait entendre, etc… Face
à ces dérives, Ivan Illich propose une Société fondée
sur la convivialité d’outils au service de l’homme, de
son autonomie et de sa liberté : « La productivité se
conjugue en termes d’avoir, la convivialité en terme

d’être ». L’œuvre d’Ivan Illich ré-instruit
le sens d’une transformation radicale
des modes de vie demandée par les
scientifiques du GIEC face au
dérèglement climatique et la chute de
la biodiversité.

VENDREDI

MARS
19H00

6
à ENPJJ

Université Populaire et Citoyenne
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Atelier citoyen à Baraka 9h-12h (sur inscription)

L’UPC porte une recherche-action « transition et
quartier populaire, vers une économie de l’entraide à
partir de la ferme urbaine du Trichon ». Lors de cet
atelier citoyen avec Thierry Paquot, nous
rechercherons pourquoi et comment un récit de la
transition réactivant la convivialité et l’entraide
pourrait être consolidé pour faire face au récit
dominant du progrès techno-scientifique et de
l’ascension sociale par la compétition. Comment une
économie de la convivialité et de l’entraide
repenserait-elle le travail, le revenu, les liens
sociaux, le logement etc…

SAMEDI

MARS
9H30

7
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix

ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS
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ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

Avec Jordan Bouchoucha (permanent ANV-COP21 Lille)

Anv-COP21, suivi du mouvement anglais Extinction
Rebellion, a engagé des actions citoyennes de
désobéissance civile utilisant la non-violence pour
alerter sur l’urgence climatique et faire pression sur
les décideurs. Quelles sont les principes et
conditions de réussite de ces actions ? Comment
s’organisent-elles ? Comment peuvent-elles faire
face à la répression des forces de l’ordre ou aux
partisans de l’action violente ?

JEUDI

MARS
19H00

12
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix
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Avec Joackim Lebrun, permanent APES
(Association pour une Economie Solidaire).

Comment sortir d’une économie fondée sur les
volumes de production et la consommation de
masse ? Cette économie arrive à saturation dans les
pays occidentaux mais surtout gaspille d’énormes
quantités d’énergie et de matières sources du chaos
climatique en cours. L’économie de la fonctionnalité
et de la coopération propose de développer une
économie de services visant à développer des usages
plutôt que des fabrications en série. Le fabricant de
voitures devient un service de mobilité développant
les usages en optimisant le partage des
solutions existantes et réduisant ainsi
son empreinte carbone. Cette mutation
de l’économie peut se faire par la
création d’écosystème coopératif
territorialisé agile et capable d’adapter
les usages dans chaque contexte.

JEUDI

MARS
19H00

19
à BARAKA

20 Rue de Sébastopol à Roubaix
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ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS



ENTRÉE 2€, GRATUIT POUR LES ADHÉRENTS

Animé par l’équipe UPC

Un jeudi par mois, une discussion libre sur l’actualité
locale et globale. Chacun peut présenter un article
de presse, une analyse, une proposition. Ensemble,
nous rechercherons à mieux décrypter l’actualité.

JEUDI

MARS
19H00

26
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Roubaix en transition est un mouvement de
citoyens, conscients du risque
d’effondrement de nos sociétés face aux
conséquences du dérèglement climatique et
de la chute de la biodiversité. Ce mouvement
veut se donner les moyens de tisser des

relations d’entraide avec le quartier et la ville
pour transformer les modes de vie vers une

simplicité volontaire. Il s’attache à développer des capacités
de résistance collective, pour créer de la cohésion sociale,
relocaliser nos vies et nos échanges dans la proximité.

L’UPC en partenariat avec Agroparistech, Sciences po Lille2,
le Ceraps, l’ISA, Centrale Lille et la ville de Roubaix ouvre
une recherche-action «transition et quartier populaire: vers
une économie de l’entraide» à partir des expérimentations
ferme urbaine du Trichon, groupement d’achats El’cagette,
atelier cuisine «La Marmite», habitat partagé «Autrement
qu’ainsi», collectif des micro brasseurs...

Nom :

Prénom :

Adresse :

Mail :

Tél :

Je souhaite adhérer en 2020 à l’association Université Populaire et Citoyenne

Je m’acquitte de la cotisation de 5€ par chèque en espèces

Fait à Roubaix, le / /2020 Signature

DEMANDE D’ADHÉSION 2020
UNIVERSITÉ POPULAIRE ET CITOYENNE

20 RUE DE LILLE 59100 ROUBAIX


